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Food-Styles
Die wichtigsten Thesen, Trends und Typologien fiir die Genuss-Markte
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. Der Prot-Esstler - genief3t mit Veranwortung

. Der Besser-Esser - isst auf der Suche nach dem Auf3ergewdhnlichen

. Der Jekyll-and Hyde-Gourmet - isst kompromisslos

. Der Garfield-Gourmand - isst ohne wenn und aber das, worauf er gerade Lust hat
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. Der Essertainment-Fan - isst sensationshungrig
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10 goldene Rezepte fiir die Foodstyles von morgen



